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Pour qui ? 
 

Cet atelier est destiné à des bénéficiaires de 

l’aide sociale domiciliés dans le Jura bernois 

disposés à participer à un programme à raison 

d’une demi-journée par semaine. 

 

Quand et où ? 
 

L'atelier a lieu les mardis après-midi de 13h05 

à 16h45 dans les locaux du CSP Berne-Jura, 

Rue de la Promenade 14 à Tramelan. 

 

Comment s'inscrire ? 
 

Adressez-vous à votre assistant·e social·e,  

qui pourra vous inscrire par email à l'adresse 

poias-jb@csp-beju.ch 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Activités 
 
Economique 

- Des PC sont mis gracieusement à 

disposition des personnes participantes 

 

Outils informatiques 

- Les mails, comment procéder 

- Internet, comment naviguer 

- Ranger ses documents 

- Créer un document sur un PC ou sur mon  

téléphone 

 

Esthétique et créatif 

- Création de documents : 

cartes de visite, lettres, un CV, carte de 

vœux, etc.  

- Présentations vidéo 

- Possibilité de réaliser des projets de 

manière individuelle ou collective 

 

 

 

 

 

 
 

Vous avez d'autres 
idées ou projets ? 
 

 

- Nous vous aidons à les réaliser : 

- Envoyer et recevoir des images, des photos 

ou réaliser un album photos 

- Réaliser une affiche pour un événement ou 

une invitation à vos ami·e·s 

- Vos idées et vos projets sont les bienvenus 
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L'atelier informatique 

et bureautique c'est 
quoi ? 
 

Dans cet atelier, on apprend à réaliser plein de 

choses avec un PC à l'aide d'outils 

informatiques courants et on développe sa 

créativité dans ce domaine d'activité. 

 
 

L'équipe de l'atelier 
 

• Cécile Chevalley, éducatrice sociale 

• Line Petignat, formatrice d'adultes 
 

 
 

Des questions ?  
 

N'hésitez pas à nous contacter au  

032 486 95 26  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOUVEAU ! 

 

 

 

Atelier informatique et 

bureautique 

 
 

 

 

 


